
默默坚守，“疫”不容辞 
庚子鼠年，一个本应万家灯火、张灯结彩的团圆日子，却因一场突如其来的疫情，给这

个喜庆的节日增添了些许寒意。一夜之间，"冠状病毒、新型肺炎、武汉、湖北"，这些熟悉

又陌生的可怕名词席卷而来。 

我妈妈是罗店医院妇产科的一名普通护士，医院的护理部主任在第一时间发出征集令：

“发热隔离病房需要增援人员，召集志愿加入者，请大家踊跃报名！”疫情就是命令，防控就

是责任。妈妈作为妇产科的带教老师，她毫不犹豫，第一时间响应：“报名支援发热隔离病

房的工作！”面对这突如其来的疫情，妈妈有对疾病的恐惧和自身健康的担忧。但是她说：

既然选择了这份职业，就选择了这份使命和担当，就得做逆行者。 

        上班期间，她严格按照操作流程，注重每个细节，确保不出任何纰漏。穿脱防护服是一

件费时费力的活，为了节省时间、减少医疗资源的浪费，在进入隔离区之后，她做到坚持不

喝水、确保不上厕所。连续几个班下来，让她治疗许久的咽喉炎复发了，但她为了更好的照

顾患者，上班绝对不喝水。护目镜戴上一段时间后开始起雾，看东西很模糊，加上戴了三层

手套，在为患者采血操作时大大增加了难度系数。每次脱下防护衣的那一刻，妈妈早已全身

湿透，脸上勒出了深深的印迹，但她说这是她人生中最自豪、最光荣的时刻。 

在隔离病房期间妈妈还接到一个特殊的任务，就是照顾一个 3 岁疑似新冠肺炎的宝宝，

这个宝宝一家 9 口，唯独他没被确诊。由于孩子年龄较小，她充当起了孩子的临时妈妈。 

         每当夜深人静时，徐宝宝总会想起自己的妈妈，吵闹着要见妈妈，然后妈妈就会用一

个万花筒当望远镜，让徐宝宝对着窗外望去，就会小声地对他说“只要宝宝乖乖听话，妈妈

马上会接你回家的”。记得有一次，正好妈妈交接班，要准备下班了，和徐宝告别，但他对

妈妈依依不舍，不让她回家，哭的稀里哗啦，好不容易才哄的不哭，那时妈妈来说真的觉得

自己就像是他的保护伞，可以给他温暖。妈妈每次回家跟我说徐宝宝的种种情况，我也对他

很同情，小小年龄因疫情却要与家人分开，我决定把自己小时候的玩具让妈妈带去医院送给

他，让他不至于一个人在医院觉得孤单，妈妈夸我真的长大懂事了，是个贴心的大哥哥。 

         连轴转的一个多月的时间，妈妈坚守岗位，行使着白衣天使的职责。但她说：与冲锋

在武汉一线的兄弟姐妹们相比，自己的工作根本算不了什么。妈妈这些天在隔离病房工作的

日子，对我触动很大，我一定要好好学习，长大以后，也要像妈妈一样，为祖国为人民服务，

贡献自己的力量。 

这是 2020 年春节最美的底色，这才是“最美逆行者”最佳的诠释！妈妈我以你为傲！ 

  

 


