
如若星芒

⺠办新北郊初级中学初⼆⼋班 17袁嘉妮

⽩⾐的逆⾏者如若星芒，撕裂⿊夜的死寂，引领身后的⽣命⾛向黎明。

——题

记

2020的⼀⽉，本是新的⼀年美好的开始，却成为了噩梦的开端。夜幕在

⼀瞬间降临，便许久未⻅⽩昼。⼈们在欢庆新年时，疫情猝不及防地爆发，瞬

间⼈⼼惶惶。在这危机的时刻，有⼀群身着⽩⾐的战⼠挺身⽽出，为我们筑起

防卫的⾼墙。

病毒在空⽓中肆虐，疫情的爆发让呼吸都暗藏危险，彻底改变了我们的

⽣活轨迹——学⽣在学校的课程改为⽹课，⽩领迟迟不能复⼯，⼈⼈出⻔必须

佩戴⼝罩，⽽医护⼈员们则开始为控制疫情四处奔波。⼀批⼜⼀批的医疗队伍

被分配到前线⽀援，其中有多少与家⼈分别的医⽣护⼠，更不乏有许多⼆⼗出

头的年轻⼈将⾃⼰的⻘春投⼊到抗疫之中。病毒是死神送往⼈间的⽖⽛，抗疫

⼈员便是与其⽃争的战⼠，虽平凡，却如天使⼀般赌上性命守护着身后的每⼀

条⽣命。他们并不是不惧怕死亡，⽽是为了守护他⼈让⾃⼰⾯对病毒的威胁，

他们是最美的逆⾏者。

在我的身边，便有⼀位⼥性身在抗击疫情的前线。⾃疫情爆发以来，她

是最早⼀批复⼯的医护⼈员之⼀，⾃那时起，我就再没⻅过她在⻩昏之前回家。

时间久了，我看⻅她的脸⾊⽐以前憔悴得多，不知不觉中她已习惯了在困倦⽆

⽐的时候撑开⾃⼰的双眼坚守在岗位上。——那位⼥性就是我的⺟亲。

只要⺟亲身在岗位，她就必须穿上厚重⽽闷热的防护服，戴上护⽬镜，

脸上压着⼝罩，⼀天⼗个⼩时的在岗时间只有⽤餐时间能喝⼏⼝⽔，透⼀⼝⽓。

⺟亲身形偏⼩，却⼏乎⽆时⽆刻地在呼吸科与发热⻔诊间奔波，她需要登记每

⼀位病⼈的身体状况，更要与其沟通，有疑似症状的病⼈必须在第⼀时间领到

发热⻔诊。⼀天的病⼈有上百位，其中不乏有不配合的⼈，⺟亲却必须耐⼼地

做解释，遇到不安的⽼⼈，⺟亲便⽤她的温柔尽⼼尽⼒地慰问着他们。她的脸

上被护⽬镜⼝罩压出的皱褶⼀天⽐⼀天深了，⿊眼圈更是重了。跑得腿酸了，

站着脚麻了，沟通得⼝⼲⾆燥，呼吸愈发闷热，却依然坚守着。“我能做的就是

尽⼀切⼒为身后⽇夜操劳的医⽣们减轻负担”——顶着变得沙哑的嗓⾳，她告诉

我。她是⽩⾐天使，更是⼀名战⼠。

在⺟亲的身上，我看⻅光了。我看⻅了⿊夜中闪烁的星光，它似乎很微

⼩，却是希望，因为在中国的天空上，还有千千万万的星星闪烁着他们的光芒。



星光虽⼩，聚集时却能散发万丈光芒，每⼀批守在前线的医护⼈员都是⼀⽚繁

星，努⼒地为我们开辟充满希望的黎明。

疫情会终结在真正的春季，光芒下的⽣命是有温度的。我们的国家在危

难中成⻓，在光明下前⾏。感谢坚守前线的逆⾏者，创造希望，如若星芒。


