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一场始料未及的灾难，像一枚超级炸弹在鼠年春节之际爆发，带来了数不尽的悲伤与恐

慌。仿佛时钟停摆，生活不再前进，我们都躲在自己的房间里，害怕肆虐的病毒来敲门。但

在这危急时刻，全国医务人员纷纷挺身而出，他们用自己的身躯筑起一道道防线，与这狂风

暴雨般的灾难，进行着殊死搏斗。 

最美逆行者 

我的婶婶李玲玲是长征医院的护士长，在大年夜被紧急召集去援助困境中的武汉，她是

当之无愧的“逆行者”。当我看到她在誓师大会的条幅上签下自己名字的照片时，我怔住了，

我不禁想，她去武汉那么危险的地方，那她的儿子牛牛该怎么办？我第一次感觉原来这个外

面传得“铺天盖地”的新冠病毒，原来离我这么近，需要我的亲人去出征。大年夜，正是家家

团聚的日子，而婶婶与那么多名军医一起，背着简易的行囊，以迅雷般的速度整装待发，空

旷的机场对着国旗宣誓的照片，探照灯映照下那一张张神情坚毅的脸庞，看着这些，一股崇

敬之情在我心中油然而生。当夜，我明白了“逆行者”的含义。 

婶婶在武汉最危险的火神山医院工作，那里全是感染新冠病毒的重症患者。在牛牛生日

那天，我和牛牛一起与婶婶视频通话，我看到她久违的脸庞有些憔悴，脸上都是红印子，她

笑着说这是他们的防线，她们每次进入病房，都要带上三层帽子，三层手套，三层靴套，两

层口罩，一层防护服，一层护目镜，一层面罩，再套一层隔离衣，我和牛牛一起数着数着，

牛牛的声音哽咽了，他说：“妈妈，你好辛苦，我好想你！”婶婶隔着屏幕对我们说：“来了武

汉，才知道被人需要是多么重要！你们俩一定要好好学习，做有用的人。”婶婶离开的这段

日子，我看到牛牛特别认真，总是早早就做完作业，他还在偷偷地做手工，我想是送给他妈

妈的礼物吧。如今，婶婶已经从火神山医院撤回，正在隔离期间，她回来的时候，正好春暖

花开。 

最强守家人 

我的爸爸是一名骨科医生，看似“骨科”和“传染病”八杆打不着关系，然而，危机之下，

没有人会置身事外，爸爸在大年初一就被召唤到医院待命。由于同事去了武汉支援，他们医

院又是新冠肺炎的定点治疗医院，所以爸爸的工作更忙了，爸爸在重症监护室和骨科两边跑，

为了抢救重症病人，他时常通宵未眠，只靠在座位上间歇地打几个盹来恢复体力，每次视频，

他都自嘲自己黑眼圈重得像戴了墨镜。每次我问他什么时候回家，他总是说，那么多医护人

员去了武汉一线抗疫，我们没去的就要守好后方的阵地，守好我们的家。 

 

大难之下显大爱，正是因为有了那么多逆行者与守家人，我们的防线才坚不可摧，他们

的精神也会在我们这一代身上传承。向最美逆行者与最强守家人，致敬！ 

 

 

 


