
写给援鄂英雄爸爸 

亲爱的爸爸： 

您好！ 

今天是清明节，放假三天，正好有时间给爸爸写回信。上午，我和妈妈同全国人

民一起缅怀抗疫中牺牲的英雄。记得爸爸是 2 月 20 日晚饭后接到援鄂任务，紧急集结，

随同上海援鄂心理医疗队一行 50 人奔赴武汉开展心理援助。我和妈妈每天都在想念您！

担心您的安全！因为爸爸去的是金银潭医院。看到新闻里经常提到金银潭医院，那里

收治感染新冠肺炎的重症患者很多，担心爸爸万一被感染了可怎么办啊！所以爸爸一

定要做好防护！  

目前我在家里按时上学校安排的网课，有社会各方的关心，爸爸就放心吧。在嘉

定的大街小巷，有无数大屏幕滚动闪耀着援鄂英雄的光辉形象，整个嘉定城都知道有

像爸爸这样的最美逆行者。每次下楼路过门卫时，都能听到啧啧的赞叹声，称赞爸爸

好样的，我也感到无比自豪。早在疫情暴发初期，爸爸就意识到这场突如其来的灾难

会给人带来心理创伤，于是主动请缨，时刻准备着。我和妈妈也非常支持爸爸的援鄂

工作，虽然家里需要您，但武汉人民更需要您，妈妈也常说“有国才有家”。 

爸爸援鄂满月时还写信夸我懂事呢，我也觉得自己已经长大，能帮妈妈做些家务

了。前几天的晚上，咱家客厅里的灯突然不亮了，妈妈试了几次也不行。第二天妈妈

下班后买回来新的灯管，但因为灯座太高妈妈踩着凳子也够不着更换。正在妈妈发愁

时，我也过来看看能否帮上忙。看着灯座那么高，我这心里也没底，毕竟以前遇到家

里需要修个啥的，爸爸都会轻松搞定，根本用不着我操心，从来没干过这事啊！但现

在我个头比妈妈高多了，看到妈妈无能为力我硬着头皮也要上。妈妈一边用手机照明，

一边教我先把旧灯管取下来，再对准卡口装上新的灯管，我费了好大劲才装上。妈妈

按下开关的那一刻灯居然亮了，而且比以前更亮呢，我心里甭提多高兴了！因为我也

可以代替爸爸做高难度的家务了，也能帮妈妈搬运比较重的东西，我确实已经长大了，

可以做好多家务呢。 

因为爸爸的一封家书，我们学校还特地组织了一次年级云班会，分享爸爸信中的

感人元素，引导我们好好学习。每当有同学羡慕我有个了不起的援鄂爸爸时，我心中

都会洋溢着自豪的光环。我暗暗下定决心，一定要好好学习，学知识学本领，像爸爸

一样做一个对社会有用的人。 

如今爸爸已凯旋归来到隔离点休整，支援武汉的 40 天里爸爸一天也不舍得休息，

肯定很疲惫吧，一定要好好休息啊！离我们家不远的环城河畔，紫藤长廊里花已盛开，

等爸爸回来我们一起去赏紫藤花吧！ 

期盼爸爸平安归来！ 

儿子：硕硕 
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