
那袋纸尿裤 

    春风阵阵，带来了生机，吹跑了寒冬，却吹不走我心底的记忆——那袋纸尿

裤。 

2020 年初，一场人类存亡的战争悄无声息地拉开了序幕，无形的杀手新型

冠状病毒在武汉开始施虐，一月下旬，由于武汉确诊人数激增，防护用品、医护

人员开始紧缺，无数平凡的医生、护士穿上了战袍，挺身而出，连夜奔赴一线。 

大年三十，妈妈的医院接到了通知，驰援武汉。妈妈是呼吸科副主任医师，

科室的骨干力量，她和同事都第一时间向组织递交了《请战书》，表示自己随时

可以出发支援武汉。由于防护用品紧缺，穿上防护服中途不能进食进水和上厕所，

妈妈连夜去超市找纸尿裤，昔日人流如潮的马路只剩下透过树叶照射到地面上的

那一点点斑驳的、昏黄的灯光，我和爸爸陪着妈妈沿着马路一家家便利超市找纸

尿裤，终于在离家八公里的超市找到了，而这仅仅是为了节省一套防护服。一方

有难、八方支援，没来得及调到妈妈，支援武汉人员够了。妈妈安慰我们说:“没

关系，比我技术高超的主任和护士长去了。”但是，我忘不了她说这话时失望的

眼神。 

不久，上海传来消息：确诊人数激增，上海定点医院金山公共卫生中心也紧

缺医护人员。医院又收到指示，需要每个三甲医院每两周轮派出三名医护人员去

帮忙。我担忧地问妈妈：“还去吗？”“去！必须去，我是一名共产党员，为人民

服务是我的使命，我又是一名医生，救死扶伤是我的责任，何况是自己的专业领

域呢！”妈妈仍是坚定不移。我那颗悬着的心仍旧放不下来：“你真的不怕吗？”

“怕，当然怕，但是现在只有我们能救大家，如果连我们都畏惧了，那人民怎么

办？国家怎么办？”她边忙活着整理行李边回答道。我突然感觉到妈妈的责任心，

她那平凡的脸上闪耀着坚毅、必胜的光芒。各类物品都准备完毕，她掸了掸纸尿

裤包装上的灰尘，眼睛里好像看到了胜利的曙光，仿佛在说：“我们要上战场了，

一起加油”。她的领导也看到了她的热心，这次她排到了第一批支援队伍。妈妈

热血沸腾，整天整夜地拓展传染病知识，虚心请教出征武汉的医护人员，恨不得

马上出发。但是主任传来消息，自己医院呼吸科也缺人，如果妈妈再去，自己医

院也周转不开。妈妈没有说太多，只表示自己听从指挥。 

随着疫情逐渐向好，妈妈最终也只是在自己医院发热门诊帮忙，虽然她嘴上



说得很轻松，但是在她心里，这是永远的遗憾。 

那袋纸尿裤，最后也没用到，但是它代表着无数医护人员的责任心，它可以

整身灰尘，但它散发的精神是永垂不朽的，向无数医护人员致敬！ 
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