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最近，一句话火遍中国。“哪有什么岁月静好，不过是有平凡的英雄替你负重前行。”这

句话令无数人感动，令无数人为之赞同，我更是如此，因为我的父母也是“平凡的英雄”其

中的一份子。

我的妈妈在医院工作，是一名医护人员，父亲则是警察，他们都是抗疫一线人员。妈妈

在大年初一和家人过好年便被叫去上班，之后天天都是工作日，基本上只有周末偶尔能调出

一天休息。

据妈妈所言，她不是平常我们聊的那些近距离和新冠病毒患者接触的那些医护人员，她

的工作是每天坐门诊，还要统计从外省回来的人，询问他们详细的情况，还要负责上门消毒。

尽管每天没有穿着防护服和确诊病人接触，但每天十分忙碌，像个陀螺一样连轴转，在我们

都在关注前线的医护人员时，做着后方的后勤工作，维持着社会的秩序。

疫情期间的“逆行者”们都是一群最可爱、最有勇气的英雄。

妈妈每天都要穿上近乎密不透风的防护服，戴着口罩和手套，在医院和各个人家家里连

轴转。我曾听过妈妈在家里工作，给人家家里打电话，即使有蛮不讲理的老人，也维持着礼

貌，即使是如今的疫情时期也仍是如此。她在医院为了每个人忙碌，到了家里还要为我和爸

爸忙碌，一天下来累得不行，腰也开始疼了起来，但每天即使绑着护腰带，也要去医院帮忙，

这何尝不是每个一线人员的坚持和责任，也是疫情期间每个一线人员的“情”，如果不是这

“情”，他们又怎会为我们到处奔波卖力？

妈妈会在回家的时候，羡慕楼里贴着封条的人家，他们不用上班，不用工作，也羡慕在

家里无所事事的人们，他们即使有些人要在家工作，却也不用工作。

楼下四楼的住户在疫情期间从外地回来了，妈妈正好在楼道里遇上，他们寒暄了一阵。

后来由于四楼住户要在家隔离观察，妈妈经常在去超市买菜时，帮他们也带一些吃食或是一

些日需品，这是她给邻居的关心，也是医护人员对隔离人员的情谊。

在这场没有硝烟的战争中，尽管新冠病毒来势汹汹，“逆行者”们顶在我们的前头，保

护着我们。他们背负着我们的希望，担着责任和使命，做着严肃紧张的工作。在这不同寻常

的疫情期间，却遍布着最普通的“情”，是一线人员的“情”，是一线亲属的“情”，更是每

一个中国人的“情”。

因为这些“情”，我们中国会越来越好，疫情也终将被战胜！


