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我的妈妈是一名医院检验科工作者，这次新冠状病毒感染的肺炎，引发的疫

情，让我重新认识到妈妈作为医务人员的不容易肩负的责任。

妈妈平时身上总会有淡淡的消毒水的味道，闻习惯了还挺有安全感的。我很

喜欢参观，她随身带着的化妆包，里面除了有常见的护手霜和润唇膏，还会有湿

疹药膏，抗菌药膏，抗过敏药片，鼻炎喷剂，酒精棉片，小回形针等等。我好奇

地问妈妈他们的用处，妈妈耐心地一一给我解答。妈妈工作时一直戴着医用手套，

里面一层为了保持干燥有滑石粉会对皮肤致敏，湿疹药膏就是治疗手上的过敏点

点。由于疫情防护，最近上班时长时间妈妈戴着高防护级别的口罩，妈妈的鼻炎

又犯了，上班间隔喷喷药水能缓解一下。因为妈妈最近要去发热门诊值班，穿防

护衣带护目镜，还有隔离帽等等，回形针就是用来固定的帽子的，让装备们服服

帖帖地地穿戴整齐。抗菌药膏也是为了，脸上戴护目镜和面罩式口罩，会有磨破

皮的可能性准备着。酒精棉片就是用来消毒手机表面的，进进出出医院时还能擦

擦手按电梯按钮，真是一片多用啊！

这次的新冠状病毒感染的肺炎，医院排的 24 小时发热门诊值班，虽然我心

里很舍不得一整天看不到妈妈，但是我也明白这是妈妈的工作和职责，妈妈上班

临出门前，来关照我要合理安排学习和玩耍的时间，我依偎在妈妈的温暖的肩膀

上，依依不舍地说：“老妈，你放心吧，绝对完成任务，你上班时也要多注意哦，

保护好自己，装备都穿穿好，碰到疑似病人一定要小心小心再小心，我看电视上

说的，这个病毒传染性很强的，你不要摸自己口罩外表面哦，还有脱手套后一定

要把手洗干净……”妈妈笑着听我絮絮叨叨地关照完，摸摸我的小脑袋，好笑地

说：“你放心吧，小老师，这个病毒是飞沫和接触传播，妈妈一定做好防护工作，

安安全全回家。”

妈妈和我说，逆行去医院上班她很安心，因为医院上班有防护装备，家里有

支持她的家人们，周围有关心她的同事和朋友们，指挥上有行动力杠杠的国家领

导们，各种学习文件培训演练和讲座医院里一直在开展。众志成城，坚守阵地，

有信心打赢这场防疫病毒的攻坚战！



真真是逆行的路上，精神，生活和防护上她有了全套装备！


