
爸爸在雷神山的坚守 

    2020 年的春节，武汉爆发的新冠肺炎疫情让我的快乐春节梦破灭了。武汉封城后，全

国各地的医务人员逆行而上火速支援已经不堪重负的武汉。我在大年夜的晚上就开始担心，

爸爸作为一名重症医学科的医生会去武汉吗？果不其然，爸爸在一个周六的下午紧急飞往了

武汉，他在雷神山医院工作了将近 50 天，我对爸爸和我说的一些事记忆犹新。 

爸爸初到武汉时，雨雪交加，异常寒冷。由于时间仓促没有来得及带上必要的御寒和生

活物品。特殊时期，酒店不能使用空调也没有及时供应热水。一连两个晚上，爸爸只好冷水

洗澡并和衣而睡。初到雷神山医院时，爸爸说看上去就像一个大大的工地，随处可见大吊车

和施工人员。他们的病区还在建设，里面空空如也。他们只能自己清理建筑垃圾，搬运各种

物资，安装调试各种设备。最多的一次他们从卡车上搬了七百箱物资，搬完后，大家累的腰

都直不起来了。就这样，三天后病区迎来了第一批满员的患者。正是因为有像爸爸一样的一

群不怕困难、能吃苦的医疗队员们，雷神山医院才能如此迅速的收治新冠肺炎患者。 

除了辛苦，爸爸在武汉的救治工作中也非常危险。新冠病毒传染性强，工作中必须做好

防护，防护服密不透风，厚厚的 N95 口罩外面还得蒙上一层外科口罩，护目镜戴一会儿就

会起一层水雾，工作起来很不方便。有一次，爸爸刚结束查房脱下防护服，正准备吃饭，护

士呼叫有一位病人情绪激动，大吵大闹。爸爸立刻重新穿上防护服，回到病房安抚病人的情

绪。要知道，光穿脱防护服前前后后就需要一个小时左右的时间，紧急情况下容易出现疏漏

加大被感染的风险。等爸爸把事情处理好后，已经下午两点多了。长时间的工作使他快虚脱

了，但看到病人的情绪稳定了，他就觉得很满足。 

非常时期，经常碰到病人突然病情加重的状况。这时他必须要争分夺秒的抢救病人的生

命，时刻守护在病人的旁边，直到病人的病情有所控制，爸爸才能松一口气。面对这种情况，

爸爸从没有抱怨和放弃。他和我说的最多的一句话是：“做为一名医生必须要有精湛的医术，

强烈的责任感，并富有同情心”。我觉得我的爸爸就是这样做的，尽力挽救病人生命的爸爸

让我钦佩。 

    爸爸在完成任务离开武汉时受到了英雄般的待遇，爸爸说他倍受感动。我却真正的明白

了：原来英雄就是许多和爸爸一样挺身而出的平凡人，他们选择了坚守，守护了一方平安，

取得了武汉抗疫的最终胜利。我想对爸爸说：“您不仅是我的骄傲也是我的榜样。” 
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