
感谢坚守 

“新型冠状病毒，一场世界性的浩劫，正在全球飞速蔓延。现在我们来关注一下新冠肺

炎最新消息……” 

我拨弄着电视遥控器，不停地换台、换台，最后停留在新闻频道里。 

”在这场抗击疫情的战斗中，我们看到不同地区的医生们挺身而出，他们是逆风奔跑的

勇士，他们是战场上的主力军……“ 

这让我想起了妈妈。我的妈妈是一名医生，虽然并没有前往疫区，但是她在定点医院上

班。有次吃晚饭的时候，妈妈说自己工作的医院里一家五口来看病，最后结果出来了，四个

都得了新冠肺炎。我立刻担心起来：”那你怎么还去上班？“ 

“当然要上班了，”妈妈笑了，我看到她的眼中有坚定的光芒在闪烁，”因为妈妈是一名医

生。“ 

第二天，妈妈如往常一样出门上班，正要推门离开时，我叫住了她。 

她闻声回头看我，我忽然知道自己没法说服她，踌躇了一会儿之后，我叹了口气：”多

洗洗手……记得开窗通风。“ 

妈妈笑了一声：”知道了。“ 

我一直觉得英雄是领袖人物，他们是强悍无畏，是魁梧有力，比如钟南山院士。可是这

一刻的妈妈，背影高大而坚决。原来英雄不一定是伟人，原来英雄可以是任何人，我敬佩妈

妈身为医生的责任心，我敬佩这场“战役”中所有逆行者的勇气，我感到安心、感到感动，我

想，这就是英雄。 

“现在，在所有人的不懈努力下，新型冠状病毒已经得到了有效的控制，”电视里主持人

的声音把我拉回了现实，“全国各地的商店、学校将逐渐恢复正常运行，生活将会重新步入

正轨，但是，抗疫一战还没有结束，请广大市民不要松懈，继坚持佩戴口罩，减少出行！” 

新闻结束了，电视开始放起广告。我关掉电视，静静地坐在沙发上，回味着刚刚的感动。 

医生们负责治病救人，政府负责调整事务安排，那么我们应该干什么？配合安排，减少

外出，勤洗手，勤开窗通风……力所能及的事情不胜枚举。 

门忽然开了，妈妈下班回来了。我跑过去帮她把包拿下来，又叮嘱她洗手。 

妈妈笑了一声：“知道了。” 

看着她向卫生间走去，我感觉担忧的雾霭散开了，终于放下心来。 

“谢谢。”我在心里悄悄地说，“谢谢你，谢谢你们。” 

在疫情的阴影下，有你，有你们在坚守着，真的很感谢。 


