
          我的“抗疫英雄”爸爸和“巾帼先锋”妈妈 

我叫唐小博，就读于上海外国语大学附属民办外国语小学三（4）

班，我要很骄傲地介绍我的爸爸妈妈，他们都是海军军医，爸爸唐昊

在长征医院呼吸科工作，妈妈孙瑜在长海医院烧伤科工作，他们是最

忠诚的人民卫士。 

因为妈妈除夕夜要值班，团圆饭改在了小年夜，吃到一半，爸爸

很严肃地说：“武汉封城了，看来这次新冠肺炎疫情很严重，爸爸是

军人，又是呼吸科的医生，要去前线战斗了，你是家里的小男子汉，

要保护好这个家哦”。虽然习惯了爸爸妈妈经常外出执行任务，但是

我总是隐隐觉得这次很不一样。第二天起床后才知道爸爸已经在凌晨

4 点紧急集合，逆行出征，驰援武汉了，虽有万般不舍，但希望爸爸

能救治更多的病人，最重要的是能够平安回来。 

后面几天，通过电视报道以及和爸爸视频，我知道爸爸去了疫情

最严重的汉口医院支援，在重症监护室工作，得知爸爸上班的时候需

要穿着密不透风的防护装备，经常 8 个小时不能吃东西、喝水，不能

上厕所，想想就觉得他好辛苦，也好心疼他。看到爸爸发回来工作时

候的照片和视频，感觉他的形象特别高大，为了抢救病人，不惧自身

感染的风险，永远战斗在抗疫的最前线。一周后，爸爸去了火神山医

院的重症监护室工作。我看到电视里报道患病的人数越来越多，爸爸

救治的患者也越来越重，担心爸爸的同时又觉得爸爸好厉害，他能给

患者做气管插管、床旁血透、人工肺，做最危险和最重要的操作，像

超人一样努力打败病毒，从死神手里抢救患者。爸爸简直太厉害了，



他是我心目中的英雄。 

大年初一，妈妈拖着疲惫的身躯回到家，我还没来得及讨好她，

妈妈严肃认真地告诉我，她也报名支援武汉了。当时的我很委屈，难

道就留我一个人在家过年吗？妈妈说，她是医生更是军人，救死扶伤

是她的使命和职责。虽然后来妈妈由于任务需要没有去武汉，但她一

直在医院坚守急诊岗位，守护着上海百姓的生命安全，妈妈也是我的

榜样。 

转眼天气转暖，樱花已开，爸爸出色地完成了任务，并作为最后

一批医务人员撤离武汉，终于快要回家和我们团圆了。看到爸爸妈妈

在这次抗疫中的付出，我打心底佩服他们。我长大了也要做一个像他

们那样对社会有贡献的人。这次疫情期间，我拿出了自己的压岁钱为

抗疫捐款献爱心，组织我们小队的队员通过视频采访的方式线上专访

了我的爸爸妈妈，和我一起感受逆行者的大无畏和医务人员的奉献精

神。我积极撰写抗疫征文、创作战疫画报和书法作品等，用多种形式

表达对英雄们的崇敬之情。同时，我有幸被选为少先队员代表，参加

即将举行的全国第八次少代会，用自己的实际行动追赶先锋们的脚步。 

“从小学先锋，长大做先锋”。听习爷爷的话，长大后我要接过

爸爸妈妈手里的接力棒，守护家园，保卫祖国！ 

 


