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“妈妈，我不想你去武汉！我想要天天看到妈妈！”

“傻孩子，你需要妈妈，武汉的病人也需要护士呀！”

还记得这段对话是两个月前，妈妈出发去武汉前，我哭着和妈妈说的。

我的妈妈是上海瑞金医院援鄂医疗队员，是一个“美丽的逆行者”。两个月

前，她被派往武汉帮助在那里的病人。如今，她平安归来了，欣喜之余，妈妈也

给我讲述了许多用生命守护生命的故事，让我深刻感受到病房里流淌着爱，升腾

着生的希望，也让我深深明白了“妈妈的爱”。

印象最深的是妈妈到武汉没多久收治的一位重症“新冠”肺炎的老奶奶，入

院时发烧，呼吸困难，身体十分虚弱。由于病情危重，老奶奶认为自己已经没有

治愈的希望，情绪十分低落，所以拒绝配合治疗。医疗队员告诉老奶奶，他们是

国家派来的援鄂医疗队，是上海医术最高的专家团队，带来了国内最先进的医疗

设备，费用也是政府承担，不会放弃每一个病人，一定会治好他的病。经过长时

间安抚、沟通，老奶奶终于愿意配合治疗了！我的妈妈立刻给他做了深静脉穿刺

输液，给他吸氧进行心电监护。

老奶奶没有家人来护理探望，妈妈从驻地带来了自己的衣服、洗漱用品、成

人尿布、拖鞋、餐巾纸等生活用品。还经常给老奶奶带些水果、牛奶、等营养品

和零食。希望他多吃东西增加抵抗力！由于病情较重，生活不能自理，也没有家

人陪伴，老奶奶感到孤独无助，经常不愿意吃饭，吃药。妈妈每天接班戴上口罩、

护目镜，穿好防护服，在外层隔离服写上：奶奶要好好吃饭！药不能停哦……等

等字样。进舱第一件事就先帮老奶奶洗漱、喂饭，喂药、换尿布，翻身，拍背祛

痰，护理皮肤，帮他倒大小便，有时候还帮他剪指甲。妈妈每天完成其他病人治

疗工作后，都会来到老奶奶的病床前检查氧饱对照其它数据的变化，只要略有好

转都会告诉老奶奶情况正在好转，让他安心配合治疗，鼓励他打起精神战胜病魔。

就是这些无微不至的照顾，老奶奶常常会感动到哭，拉着妈妈的手说“你就

像闺女一样啊！”经过一个多月的精心治疗，老奶奶的病情由危重转为轻症，没

多久老奶奶的病毒检测为阴性，成功治愈了。出院时老奶奶拥抱着我的妈妈，叫



着名字连声说谢谢！妈妈说那时候会突然觉得自己的工作很有成就感！

在这场特殊的战“疫”中，援鄂队队员帮助病人与病魔斗争的场景每天都在

上演。妈妈和他的队友们用生命赴使命，用爱守护病人，诠释了“医者仁心”的

责任担当。而我终于明白了妈妈的爱，这份爱里不只是对我那温柔细腻的母爱，

也有作为医护人员，舍身忘己对于患者那无私奉献的爱。我为妈妈而自豪，也向

无数在抗疫一线的医护人员致敬，是你们的大爱无疆，换来了病人的平安健康！

感谢你们！


