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睁开双眼，新鲜空气夹杂昨夜残雨追寻我的鼻息，幽幽鸟鸣

飘荡大地。我依稀记得昨夜那声惊雷，及这场迟来春雨，还有我

的母亲——一位奋斗在一线的龙华医院发热门诊护士，与我交谈

的那些话语。 

“这真是场地狱般的旅程！”两层橡胶手套就像是一台绞肉机，

紧紧缠绕她的双手，似要连皮带骨一起吞噬！但又如此慢条斯理，

仿佛在享受某种乐趣。手套很快湿透，身体的水分被无情压迫出

来，手慢慢肿胀。连血液的流通好像都在这时成为了珍贵之物，

这双手，渐渐便紫。寒冬深夜只穿一身薄薄的隔离衣，无空调，

无暖气！连续的工作让人好像站在雪山峡谷，冰雪无情地拍打在

身上，寒彻心骨！ 

这是她形容那天晚上给病人采样检疫之前穿戴装备时的感

受。 

在我听来，心疼万分，想要逃离，而在她看来，却是一份荣

耀，作为医务工作者的无上荣耀，更是一份自始至终的责任。我

深深地回味着“责任”一词的含义。 

责任是什么？也许是对朋友亲人一个小小的承诺，又或是完

成好自己的本分工作。也可以是肩担国家民生、安危，在会堂之

上的力辟众意，在边疆深山的保家卫国。 



母亲身在一线，任何一次采样都有着被感染的风险。我正看

着电视之中关于一线抗疫的报道，恐怖的数据令我害怕、颤抖。

我突然转过头可怜兮兮的求她：“妈，你去请假在家休息吧，我想

你这段时间多陪陪我，别去医院，太危险了！”但是面对随时随地

可能出现的感染、死亡，她的回答是：“对不起，孩子，我是护士，

有更多人需要我！”当每个人都想着保护自身安危，担心家人健康

时，母亲始终奋斗在抗疫一线。我想，这就是一份责任。 

历史上也不缺少责任之影。三国时天下大乱，当卧龙先生决

意随刘备出山之时，便做好了效忠主公，平定天下，造福百姓，

为这份事业“鞠躬尽瘁死而后已”的之责。 

这大概就是责任。正是这份责任，让已耄耋之年的钟南山院

士连夜赶往武汉，却呼吁百姓在家防疫。正是这份责任，让千千

万万逆行者们抛开亲人朋友的不舍、担忧，义无反顾地踏入一线

与来势汹涌的疫情抗争。正是这份责任，牵动无数人的内心，极

尽所能的鼓励，支援，共度难关，攻坚克难！ 

这一切曾听起来遥不可及，但如今我深刻意识到责任就在身

边。如此微小，只要做好自己的事情；无比巨大，当微小的水珠

最终汇成汪洋大海，能拥有惊天动地的力量！ 

我们的责任，就是保护自己和学习！每减少一位易感者，就

是为抗疫出一份力。可能将来的某一天，这场灾难将以全新的形

式来临，但那时，已成国家栋梁的我们必将用学识去阻止它，用

胆识去剿灭它，将它扼杀在危险的襁褓之中！这就是我们的责任：



奋斗当下，支撑未来！我相信，这每一份责任，都会在未来，构

成一幅更伟大的蓝图！ 

惊雷已去，惶恐的心正逐渐归于平静。春雨迟来，新生正发。

我看见窗外的天，比昨日更纯净，我看到初升的日，比昨日更夺

目，一切都以最美之姿迎接美丽春天的到来。 

 

 


