
可爱的“大白” 

我的妈妈是一名护士，在新冠肺炎疫情席卷全国的时候，她毅然参加了医院

的防疫工作，成为了无数可亲可敬的“大白”中的一员，也成为了我心目中的“英

雄”。 

其实刚开始，我并不能理解妈妈的做法。因为从小到大，我从来没有和妈妈

分开那么久，没有妈妈的生活会让我觉得有点害怕和寂寞。虽然家里有爸爸陪伴

我，但我还是舍不得妈妈离开，担心她的安危。我疑惑不解地问妈妈：“这项工

作这么危险，你为什么还要去呢？”妈妈摸着我的头微笑着说：“我是一名护士，

现在国家需要我，这是我的职责和使命！” 

后来我通过新闻了解到，全国新冠肺炎感染人数达到七万多，死亡病例超过

三千，全国多个城市实施封城，高速公路封路，店铺关门，马路上空无一人。这

一串串惊人的数字和一幕幕恐怖的情景让我意识到病毒的厉害，疫情的严重。同

时我还听新闻里说中央紧急派出多支军医医疗队支援湖北。另外国家还采取了

“一省包一市”的方案，从各省市抽调精兵强将组成医疗队驰援湖北。此时此刻，

我似乎能理解妈妈为什么义无反顾地去抗疫一线工作。 

在发热隔离病房工作期间，妈妈经常利用休息时间和我视频，关心我的学习

和生活，向我介绍她的工作情况。听妈妈说，工作时必须穿上又闷又热的防护服，

戴上 N95 口罩和护目镜。厚重的防护服使得他们行动缓慢，步履蹒跚，像极了一

只只可爱的“大白”。看着妈妈脸上被护目镜和口罩压出的深深的印痕，我十分

心疼。疫情之下，医务人员是最伟大最可爱最可敬的人，义无反顾奋战在一线，

用爱心守护家园，用生命践行为人民服务的精神。他们的崇高精神永远值得我们

敬佩和学习。 

身为医务人员的子女，我也积极为抗疫工作做贡献。我在家自觉主动学习，

认真完成学习任务，让妈妈安心工作。我还通过防疫公开课和新闻学习了很多防

护措施，譬如戴口罩、勤洗手、不聚集……这些知识可以保护我，让我远离病毒，

不让妈妈担心。在家我还是爸爸的小帮手，帮忙照顾弟弟，做一些力所能及的家

务。 

其间我还参与了闵行电视台关于防疫节目的录制。看到自己上了电视新闻，

我更加坚定了信念，要努力学习，长大了像妈妈一样做“可爱的大白”，救死扶

伤，挽救更多的生命，更要像钟南山爷爷那样，拥有过硬的专业本领，成为国家

民族的倚仗。 


