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2020 年，注定是一个不平凡的年份。 因为，我们正经历一场史无前例的战“疫”——

新型冠状病毒肺炎的肆虐。当我们看到确诊和疑似病例不断攀升的曲线时，我们为同胞受难

而流泪，为病毒蔓延而揪心，为逆行的面孔而感动。而其中最令我骄傲的是我的妈妈，因为

她始终坚守岗位，奋战在新冠肺炎疫情抗击战中。 

我的妈妈是一名急诊科的医生，同时也是一名入党积极分子。她的入党联系人是医院的

郑院长，在国家有难的时候，郑院长挺身而出，作为上海市第一批援鄂医疗队的领队，神情

从容、目光坚定，在除夕夜率队从上海出发驰援武汉。郑院长的榜样力量深深地鼓舞着妈妈，

虽然她最终并没有被选中去往武汉，但是看着身边的同事们冲上疫情前线保家卫国的时候，

妈妈心中暗暗下定决心，一定要守卫好上海，在自己的岗位上坚守到疫情胜利的那一天。 

在同事们被抽调武汉后，妈妈科室内留守的医生人数明显少了，但是工作任务并没有减

少，甚至与以往相比还有所增加。发热和肺炎的病人越来越多，她们需要更加认真细致地接

诊这些病人，询问病史，有无疫区及相关接触史，及时鉴别新冠肺炎，保护大家的安全；留

观区的病人需要及时地诊治和分流，尽量减少留观人数，避免人流拥挤、交叉感染；病房里

因为减少了家属的陪护，医生和护士的责任更重了，她们需要加强巡视，了解患者病情变化

的同时要对患者做好心理疏导工作；此外，她们还承担了医院网络解答新冠肺炎疫情咨询的

任务。虽然任务多、任务重，但是我从来没有听到妈妈抱怨过一句，她说这是自己应该做的，

只有每一个一线医生的认真工作、严防死守才能保住上海的平安，同时也让身在武汉的同事

更加心无旁骛地抗击疫情，她以更饱满的热情投入到工作中。我能感觉到妈妈明显忙碌了，

也更加疲倦。妈妈上夜班的次数越来越频繁，回家经常累的倒头就睡，话也不想多说一句。

我和爸爸都很理解妈妈，爸爸负责做好家里的后勤保障工作，给妈妈做各种好吃的，让妈妈

有好的身体更加努力工作；我因为疫情没有开学，在家上网课，心疼妈妈的同时我下定决心

好好学习，管理好自己，不让已经很辛苦的妈妈为我的学习更加费心，虽然疫情肆虐，但是

我们全家一起努力坚守。 

这一次，因为妈妈，我比其他同学更加深入地了解了白衣天使在新冠肺炎抗疫中的奉献，

我也更加热爱我的妈妈，我想对她说：“妈妈，你是我心中的 SUPER STAR。”  




