
我有一个不爱回家的妈妈 

我的妈妈，热爱工作，热爱生活，平时对我无微不至的关怀让我

觉得我是这个世界最幸福的孩子。可是一切就在 2020 年春节前夕却

变得不一样了，妈妈经常早出晚归，也不再给我梳头发，做美味的早

餐和我爱吃的牛肉，甚至连我的学习她都没有问过，开始我还有点窃

喜，妈妈终于放任我自由了，让我随心所欲的放任自己。可慢慢的我

居然开始有点失落了，因为每天行色匆匆的妈妈连个笑脸都看不到。

我知道这跟 2020 年疫情的爆发有关，每一个身在其中的人都能感觉

到这份紧张和不寻常。 

 一段时间抗疫的紧张氛围笼罩了我们整个生活，让本不理解生

死的我们也有了一种对生命的敬畏，对健康的无限希望，也让我理解

了妈妈的伟大。妈妈是一名社区工作者，防疫期间一直工作在第一线，

每天登记外来人员信息，上门排摸小区的外来人口，还要作为社区的

志愿者站在门口严防死守，这个时候的妈妈看起来就像不知疲倦的陀

螺，每天不停歇的忙忙忙，有时甚至是在半夜她还在回复电话，就怕

会错过一个信息，看着妈妈这么辛苦，我特别心疼，特别想抱抱她，

可是每次我想靠近她的时候，她都会找各种理由躲开我，甚至不跟我

们一起吃饭，而且有一天，我还听到她跟爸爸说“真不想回家，想睡

在单位得了。”不知道为什么当时我的眼泪突然流了下来，这时候不

是觉得妈妈陌生了，而是真的特别心疼她，我知道她是为我们好，每

天小区里接触那么多人，在大家都在躲避家里为国家做贡献的时候，

她却仅仅只戴一个口罩就必须要上门登记，还为隔离人员上门送菜送



药，潜在的危险无时无刻不在发生着，所以她的故意疏远我，其实是

为了保护我，不想我和爸爸像她一样面临危险，其实她不知道我心里

其实有一句话想对她说“妈妈，我只是想抱抱你”。 

后期的防疫主要是针对境外人员，妈妈的小区是个高档小区，又

是靠近地铁站所以租住的外来人员特别多，包括境外人员也特别多，

这就加大了疫情防控的难度，妈妈说她的英文特别差，但为了能够跟

境外人员顺利沟通，严防死守防控到位，她不仅下载了翻译软件还主

动加了境外人员的微信，就是为了能够随时进行沟通帮助他们解决暂

时性的生活困难，也能够随时了解他们的动向，妈妈有时碰到软件失

灵的时候还会请教我她们说的是什么意思，可知识储备量还没那么多

的我，简单的还可以，遇到非常难得，我也不懂，所以这个时候，我

就想我一定要好好学习，用知识武装自己，将来做一个对社会有用的

人，不要等到真正用的时候才后悔自己当初的不努力。 

 现在这个不爱回家的妈妈终于可以又像以前一样，对我关心备

至，这都要得益于我们国家的防控得力，让我们生活在一个安全的环

境里，我真的觉得自己太幸福了，有爱我的妈妈爱护着我，有我爱的

祖国保护我们。所以幸福的我只能好好学习，让这份爱延续成一种动

力，伴我健康成长。 
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