
给妈妈的一封信 

亲爱的妈妈： 

我好想你啊！ 

自从大年初一爸爸开车把你送去“前线”，你离开我们的小家已经二十多天

了。 

前几天的一个晚上，我央求爸爸带上我一起给你送饭，爸爸想了一会儿，答

应了我的请求，但要求我只能坐在车里隔着车窗看着你。 

那天晚上下着雨，爸爸把准备好的饭菜放在了一辆共享单车的车筐里，他撑

着伞就站在那里默默等着你。过了好久，你终于下班了。你还是穿着那件红色的

羽绒服，我一眼就认出了你，真想跳下车扑到你怀里。可是我答应了爸爸，只能

坐在车里看看你。爸爸说，你为了减少我们一家人的感染风险，每天下班就住到

医院附近的酒店里自我隔离。你和爸爸隔了 2 米远，你们俩在说着什么，我看到

你时不时地看向我这里。临走时，你拎起饭盒，朝我挥挥手，然后低着头走向酒

店。回家的路上，我问爸爸你们说了什么，爸爸没有回答我。但我从爸爸的脸色

中，看出了他对你的担忧。 

妈妈，你不在的这些天，每天晚上，爸爸都会给我看新闻。看到电视里的医

护人员穿着隔离服，戴着口罩，把自己包裹得像一个粽子，我想那一定很难受吧！

可是再难受，你也一定要照顾好自己呦！记得上岗前多吃点，口袋里多放几块巧

克力。 

这些天，爸爸说我的表现很棒，我可是按照你的嘱咐做的呢！我每天都早早

起来，我会帮爸爸一起做家务，会给花浇水，会开窗通风，会整理好自己的房间。

我会时刻监督爸爸，出门是否戴口罩，回家是不是先洗手，每天是否熬夜睡懒

觉……当然，我的学习也不会落下，我坚持每天背古诗，每天读英语……总之，

家里的一切有我和爸爸，你安心工作，我们做你的坚实的大后方。 

还有一件事情想跟你说。临走前，你问我，这次把去日本旅游的票都退了，

尤其是去不成东京迪斯尼了，难不难过。说实话，还是有点难过的，但是作为一

个奋战在一线的医生的女儿，我知道你是为了更大的责任，所以，我更多的是为

有你这样的妈妈而骄傲。就像爸爸说的，只要我们一家都健健康康平平安安的，



我们以后随时都可以去啊。 

妈妈，我和爸爸都很好，你不要惦念我们，你一定要保护好自己。盼望能早

日战胜疫情，平安回家！我为你自豪！ 

此致 

敬礼！ 

                                           永远爱你的女儿：“小百合” 

                                                   2020 年 2 月 17 日 


