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2020年，庚⼦⿏年，中国⼗⼆⽣肖⼜翻开了新篇章。这原本应该是
⼀个欣欣向荣、充满希望的新开始，却因为⼀场忽然⽽⾄的疫情变得异
常壮烈！

2020年的新年钟声还未敲响，新年的祝福还没有送出。型冠状病毒
就来势汹汹，顷刻间席卷了中华⼤地。武汉封城，各地医护⼈员⾃愿请
战出征，全⺠防疫战已经开始。“国家兴亡，匹夫有责！”⾯对每⽇不断
攀升的确诊患者数据，⾯对越来越紧缺的医疗物质，⽆数的医务⼯作者
⽆怨⽆悔，舍⼩家顾⼤家，拼搏在抗疫治疗的第⼀线。
我的妈妈是⼀名普通的医务⼯作者，她并没有加⼊前线的⽀援队伍

中，我曾好奇地问：“妈妈，你为什么没有去武汉⽀援呢？”妈妈笑了笑，
对我说：“武汉的确是疫情的最中⼼，需要⼤量的医护⼈员⽀援，但是
保护好后⽅的家园，确保每⼀个地⽅的疫情平稳度过，也是⼀样重要的，
我们既要战胜疫情，也要防控疫情。”于是，妈妈给我讲起了她身边战
疫情的事。
妈妈是嘉定中⼼医院的⼀位检验医师，每天的⼯作就是采集⼤量的

患者标本，进⾏检测，危险系数是很⾼的。⾃从疫情爆发以来，妈妈的
⼯作明显地更加忙碌了。虽然特殊时期，平时的⻔急诊病⼈明显减少了，
但是每⼀个前来看病的⼈员反⽽更加危险了，要做的防护和治疗也会更
加严谨。每⼀个医务⼈员都严阵以待，检测、防护、消毒、隔离，频繁
地交替着。既不能漏诊，给地⽅带来隐患，也不能误诊，给社会带来恐
慌。医院为了减少交叉感染的⻛险还专⻔开设了 24⼩时发热⻔诊，对
⾼危⼈群进⾏隔离诊治。甚⾄清空了⼀个楼层开设了专⻔的隔离病房，
对⾼度怀疑的病⼈收院隔离，再转送专⻔的医院诊断。在这样⾼强度、
超严格的⼯作环境中，医院既保证了普通病⼈的正常看病治疗，⼜能及
时地收治疫情⾼危病患。⽆论在何时何地，所有医务⼯作者都为着⼀⽅
平安努⼒奋⽃着！
当然，在疫情之下有⾟苦付出，也有暖⼼回报。尤其在上海这个特

别温暖的城市，经常能看到⼴⼤市⺠的暖⼼之举。⼤年初⼆那天，妈妈
要去发热⻔诊上中班。上班前妈妈只简单地吃了些点⼼，说：“今天的
防护⾮常严格，防护物品紧张，不⽅便脱换，现在吃点点⼼，上班时就
尽量不吃东⻄不上厕所了，晚上回家补。”。然⽽凌晨时，妈妈回到家，
却说今天被好⼼的市⺠“投喂”了。原来晚上⼋点多，医院的病⼈逐渐减
少了，这时却有⼀个送外卖的⼈急匆匆地跑了进来，放下东⻄⼜急匆匆
地⾛了。值班的护⼠并不惊讶，这样的事已经有好⼏次了，⼜是有好⼼
的市⺠点了外卖来“投喂”值班的医务⼈员了。打开袋⼦，是⼀盒盒还冒
着热⽓的饺⼦，袅袅的热⽓朦胧了防护眼镜，也温暖了⼤家的⼼，好像
夜晚也不寒冷了。妈妈说，那⼀刻她觉得所有的付出都是值得的。我也
被深深地感动了，原来新闻⾥感⼈的事件就真实地发⽣在我们身边。疫
情之下，⼤家都做着⾃⼰⼒所能及的事情，都在抗疫的同时温暖着⼈⼼。
之后的元宵节，妈妈科室的同事们还专⻔做了⼏百个⼤汤圆，送到道⼝
执勤的医护和警察叔叔那⼉去，让他们在寒冷的夜晚也能感受到元宵的



⽓氛和⼈间真情。
如今，黎明的曙光将要驱赶完夜晚的阴霾，灿烂的阳光总会代替猛

烈的⻛⾬。再严重的疫情也压不垮中华⼉⼥的肩膀。万众⼀⼼，相信新
型冠状病毒肺炎的战役总会取得胜利，让我们携⼿努⼒，战胜病毒，中
国加油！


